Menuplan

Montag 08.07.2024

| Dienstag 09.07.2024

[ Mittwoch 10.07.2024

| Donnerstag 11.07.2024 |

Freitag 12.07.2024

Samstag 13.07.2024

Sonntag 14.07.2024

Spinatcreme Rinderkraftbriihe mit | Tomatencreme mit Mediterane Blumenkohlcreme Hihnerbouillion mit Gemiusecreme
v frischem Gemiise und |frischem Basilicum und Gemiisebriihe Hhnerfleisch, Reis und
orsuppe Rindfleisch Reis Juliennegemuse
Allergene AG| Al Al Al AG Al 1AG
Hahnchenfilet in Gebackener Fleischkase |Mohreneintopf mit zartem | Rinderschmorbraten mit | Seelachsfilet gedunstet mit Gulasch vom Schwein Wiener Sahneleber mit
Sahnesauce dazu Nudeln |in Sauce mit Mischgemise Rindfleisch Sauce dazu Pariser Krauterbuttersauce, mit Mischgemuse und Champignons, Erbsen und
Meni 1 und Brokkoli und Salzkartoffeln Karotten und Blumenkohl und Mohren dazu Kartoffeln Butterpuree
" Kartoffeln
6 c Krauterkartoffeln Q
Allergene ALF.G.11 I M1 A1.G.123 | M3 Al11 I M6 A1.C.G.L] | M4 A1D.G. | M4 A1G. | M1 ALGL1 | M1
Schweineroulade Hahnchenkeule in Caesar-Salat Blattsalate mit Hackfleischballchen Schweinertickenbraten in | Hiuhnersuppen-Eintopf Rinderhacksteak mit
mit Gurkensauce, Rotkohl Geflugelsauce mit Mais, Hahnchenfleisch und | "Schwedische Art” in brauner brauner Sauce mit mit Gemiise Pariser Karotten und
Menl 2 und Salzkartoffeln Kohlrabigemiise dazy |Croutons dazu Cocktaildressing| - Sauce mit mfggﬁemuse und Leipziger Allerlei und Kartoffeln
@ Salzkartoffeln 6 ® Kartoffeln G 6 Q
Allergene ALLI12 | M4 ALGI | M2 ALEG3 I M7 ALCGIJ [ M1 ALG. | M2 ALl | M2 ALCIL1 | M2
) Gefullte Paprikaschote | Kartoffelpfanne mit Chilli sin Carne Brokkolirsschen mit Paprikagemuse mit Spaghetti in Lachsfilet an Berner
y Mgm:] /35 | mit Tomatensauce und | Blattspinat und Kase | vegetarisches Chilli mit| ~ 9erosieten Mandeln in Risotto (Reis) Curryrahm und buntem | Sauce mit Kartoffeln dazu
egetarisc alat i - ; - i
/gSonderspeise Butterrels tberbacken Reis Petersilienkartoffeln Gemduse Blattspinat
Allergene ALCILJ I M5 ALG.L1 I M5 ALl I M5 ALGHILI [ M5 ALG.L1 [ M5 ALG.IK I m3 ALD.G.1 I M4
. Milchreis mit heiBen Quarkstrudel mit Griesflammeri "Baden Eierpfannekuchen mit Sahnegriel3 mit Milchreis mit Tortellini "Vegetarische
Meni 4 Kirschen Vanillesauce Baden" mit FruchtsoBe | Rosinen und Apfelfiillung Waldfriichten Zimtpflaumenkompott Art" in fruchtiger
SiiRe Speisen / dazu Vanillesauce Tomatensauce
Vegetarisch
Allergene G [ M8 ALC,G,1 [ M8 ALG,1 [ 8 ALC,G,1 [ 8 ALG,1 [ 8 G.1 [ 8 ALCG.I [ M3
Krauterbratwurst in mit Hahnchenkeule in Gefligelfrikadelle in  [Gebackener Seelachs mit| Schweinertickenbraten in [Hihnersuppeneintopf mit| Rinderhacksteak mit
Meni 5 Méhren-Mais-Gemiise und

Purrierte Kost

Salzkartoffeln

Geflligelsauce mit
Kohlrabigemiise dazu

Salzkartoffeln 6

Sauce mit Kaisergemiise
und Reis

Tomatensauce und
Fruhlingspiree

brauner Sauce mit
Leipziger Allerlei und

Kartoffeln @

Gemiuse

Q

Pariser Karotten und
Kartoffeln

Allergene

ALLL I M2/

ALG I M2/

ALCFGLI1 | M2/P

A1.D.G.I1 | M2/P

ALG. | M2/P

ALl | M2/P

| M2/P

Dessert

Schokoladenpudding

Fruchtjoghurt

Vanillepudding

Erdbeerpudding

Fruchtkdrbchen

Froop Kirsch-Banane

ALC.L1

Mousse Zitrone

Allergene

Al1G

G

1A1G

G

G

G

1.6

enthalt: 1=mit Farbstoff; 2=mit Konservierungsstoff; 3= mit Antioxidationsmittel; 4=mit Geschmacksverstérker; 5=geschwérzt; 6=gewachst; 7=mit Phosphat; 8=mit StiBungsmittel(n); 9=Aspartam-
Phenylalaninquelle; 10=geschwefelt; 11=coffeinhaltig; 12=chininhaltig; [A]= Glutenhaltiges Getreide (A1= Weizen, A2= Roggen, A3= Gerste, A4= Hafer, A5= Dinkel, A6= Kamut oder A7= Hybridstdamme
davon); [B]= Krebstiere / Krebstiererzeugnisse; [C]= Eier / Eierzeugnisse; [D]= Fisch / Fischerzeugnisse; [E]= Erdnlisse / Erdnusserzeugnisse; [F]= Soja / Sojaerzeugnisse; [G]= Milch / Milcherzeugnisse

einschl. Lactose; [H]= Schalenfriichte (H1= Mandel, H2= Haselnuss, H3= Walnuss, H4= Cashew, H5= Pecannuss, H6= Paranuss, H7= Pistazie, H8= Macadamianuss und H9= Queenslandnuss); [l]=
Sellerie / Sellerieerzeugnisse; [J]= Senf / Senferzeugnisse; [K]= Sesam / Sesamerzeugnisse; [L]=Schwefeldioxid und Sulfite; [M]= Lupinen / Lupinenerzeugnisse; [N]= Weichtiere / Weichtiererzeugnisse

Druckdatum: 25.06.2024 13:05

KW 28



Menuplan

Montag 15.07.2024

| Dienstag 16.07.2024

[ Mittwoch 17.07.2024

| Donnerstag 18.07.2024 |

Freitag 19.07.2024

| Samstag 20.07.2024

| Sonntag 21.07.2024

Zucchini-Currycreme

Gemusebouillion mit
Eierstich

Gurkencreme

Gemisebrihe mit

Gemiusecreme

Karoffelsuppe mit

Rinderbriihe mit

Purrierte Kost

Allergene

Sauerkraut und
Kartoffelpiree

hollandischer Sauce und
Krauterkartoffeln

Wirsinggemuse dazu
Salzkartoffeln

Gemusetopf mit
Kasselerfleisch

mit Blumenkohlgemiise
und Kartoffelpiree

©

Brunoise Wirfelgemiise Fleischkl6Rchen
Vorsuppe
Allergene 1AGI 1ACG 13A 1Al 1AG 1Al ACI
Nirnberger Rheinischer Sauerbraten mit Jagerschnitzel mit Reibekuchen mit Seefischfilet in Gemiuseeintopf der Geflugel Cordon Bleu in
Rostbratwiirstchen auf | Gabelspaghetti und Apfelmus Butterkartoffeln und Apfelmus Zitronensauce mit Pariser | Saison mit Wurstwiirfeln Sauce dazu
Ment 1 Sauerkraut und Mohrensalat Karotten und Bohnengemiise dazu
Kartoffelpiiree Q Petersmenkartoffelrm@ e Kartoffeln 6
Allergene A1.G.123 | M2 Al I M4 A1.C.G.11 | M4 AlLC | M1 A1.D.G.I.1 | M4 A111.2.3 | M1 A1.C.G. | M1
Hahncheninnenfilet in Linseneintopf mit Frikadelle auf Rindersaftgulasch mit Schnibbelbohnen- Bratwurst in Sauce mit Elsasser
Sauce mit Nudeln und Geflugelbockwurst Wirsinggemise dazu Apfelrotkohl und Eintopf mit gewdrfeltem Erbsen- und Schweinebraten mit
Menl 2 Romanescogemiise Salzkartoffeln Kartoffelknddeln Kasseler Mdhrengemise dazu Steckriibengemise und
6 Kartoffeln e Kartoffeln G
Allergene ALG. I M3 Al11.23 I M1 A1.C.G.1.J.1 | M2 A1G113 | M4 A111.3 | M6 A1G. | M2 ALGL1 | M2
Schweizer Kartoffelrésti mit Gemiusebratwurst in Gekochte Eier auf Eieromelette mit Griechischer Bauernsalat mit Gemiiseschnitzel mit [Gemuse- Ragout mit Mohren,
Menii 3 Blattspinat und Sauce mit Kohlrabigemiise Rahmspinat und Krautersauce, Tomate, Gurke, Zwiebeln und Krautersauce dazu Paprika und Bohnen in Curry-
enu Gorgonzolakésesauce und Salzkartoffeln Salzkartoffeln Brokkoligemiise und Hirten-Kase mit Balsamico- Gemilsereis Kokos Sauce, dazu Basmatireis
Vegetarisch / Salat g Dressing
Salzkartoffeln
Allergene ALG.J.1 | M5 ALCFGIJ1 | M5 AL1.C.G.1 | M6 AL1.C.G.1 | M5 C.GJ.L.1 | M7 A1.C.G.1 | M3 1.2 | M3
Milchreis mit Erdbeer- Eierpfannekuchen mit | Grie3brei mit roter Gritze | Suf3e Milchnudeln mit | Milchreis mit Zimtzucker Pfannekuchen mit Quarkkeulchen mit
Menii 4 Rhabarberkompott Apfelkompott heiRen Kirschen und Apfelkompott Rosinen und Quarkfillung Vanillesauce
SiiRe Speisen dazu Zimtzucker
Allergene Gl | w8 ALC,G | w8 ALG,1 I M8 ALG,1 [ M8 G [ M8 ALC,G [ M8 ALG,1 [ M8
Nurnberger Gemiseplatte mit Frikadelle auf "Gutsherrentopf" Fleischballchen in Sauce | Bratwurst in Sauce mit Elsasser
Menl 5 Rostbratwiirstchen auf

Erbsen- und
Mohrengemiise dazu

Kartoffeln e

Schweinebraten mit
Steckriibengemise und

Kartoffeln G

A1G.1.2 I M2/P

ALG I M2/

A1.C.G.lJ.1 | M2/P

ALIL3 | M2/P

ALCGII1 | M2/P

ALG. | M2/P

Dessert

Allergene

Vanillepudding

Fruchtjoghurt

Buttermilchdessert

Schokopudding

Froop Mango

GrieRRdessert

ALG.L1 | M2/P

Mousse au Chocolate

1A1G

G

G

AlG

G

G

G

enthalt: 1=mit Farbstoff; 2=mit Konservierungsstoff; 3= mit Antioxidationsmittel; 4=mit Geschmacksverstérker; 5=geschwérzt; 6=gewachst; 7=mit Phosphat; 8=mit StiBungsmittel(n); 9=Aspartam-
Phenylalaninquelle; 10=geschwefelt; 11=coffeinhaltig; 12=chininhaltig; [A]= Glutenhaltiges Getreide (A1= Weizen, A2= Roggen, A3= Gerste, A4= Hafer, A5= Dinkel, A6= Kamut oder A7= Hybridstdamme
davon); [B]= Krebstiere / Krebstiererzeugnisse; [C]= Eier / Eierzeugnisse; [D]= Fisch / Fischerzeugnisse; [E]= Erdnlisse / Erdnusserzeugnisse; [F]= Soja / Sojaerzeugnisse; [G]= Milch / Milcherzeugnisse

einschl. Lactose; [H]= Schalenfriichte (H1= Mandel, H2= Haselnuss, H3= Walnuss, H4= Cashew, H5= Pecannuss, H6= Paranuss, H7= Pistazie, H8= Macadamianuss und H9= Queenslandnuss); [l]=
Sellerie / Sellerieerzeugnisse; [J]= Senf / Senferzeugnisse; [K]= Sesam / Sesamerzeugnisse; [L]=Schwefeldioxid und Sulfite; [M]= Lupinen / Lupinenerzeugnisse; [N]= Weichtiere / Weichtiererzeugnisse

Druckdatum: 25.06.2024 13:05

KW 29



Menuplan

Montag 22.07.2024

Dienstag 23.07.2024 |

Mittwoch 24.07.2024

| Donnerstag 25.07.2024 |

Freitag 26.07.2024

Samstag 27.07.2024

Sonntag 28.07.2024

Huhnersuppe mit Reis

Broccolicreme

Rinderbouillion mit
frischem Gemiuse

Klrbiscreme

Champignoncreme

Gemisebrihe mit
frischem Gemiuse und

Gemiisecreme mit
Gemiisewdirfel

Vorsuppe 6 Q Krautern
Allergene Al 1AGI Al 1AGI AGJ 1Al 1AG
Truthahngulasch mit |Erbsensuppe mit Gefliigel| Gebackener Leberkase | Schweinerahmgulasch Gebratenes Schollenfilet  |Rinderbraten in Sauce mit| Seehecht auf Krautersauce
Méhrengemiise und Wiener auf Sauerkraut mit mit Champignons und S"lelzetr_\werger Art" mit | Romanesko, Blumenkohl, mit
(i ™ - ; peckstippe dazu warmer .
Menl 1 Petersilienkartoffeln Kartoffelpliree Spleal:ItJdetln :i:izu Kartoffelsalat Karotten und Kartoffeln Pariser Karotten
6 ohkosisaa e @ e Q und Kartoffeln @
Allergene ALF.G. I M2 1.1.2.3 I M6 A1.G.1.2.3 | M1 A1.C.G1J13 | M1 A1.D.11.2 | M4 ALl | M4 A1D.G.I.1 | M4
Schweinebraten in Chefsalat mit Schinken, |Gefliigelfilets in Paprika-Sahne-| Gegrillte Hahnchenkeule Putenbraten in ltalienischer Gemiiseeintopf Hahnchenragout mit
brauner Sauce mit Kése und Ei, dazu Cocktail{ Sauce mit Mais-Erbsengemiise | auf Paprikagemiise dazu Bratensauce mit mit Schweinefleisch Champignons, Spargel dazu
Menu 2 Blumenkohl und Dressing und Butterreis Kartoffeln Ribengemiise und Gemiisereis
Kartoffelpiiree e Kartoffeln 6 ®
Allergene A1GI1 | M3 CG.J.1.2.3 | M7 ALGI1 | M4 ALLL | M3 ALG | M2 ALILL | M2 ALFGI3 | M1
Bulgur- Gemisepfanne | Rihrei mit Rahmspinat Kurbiscurry mit Reis Gemusefrikadelle in Gemise-Kartoffel- Kasespatzle "Allgauer "Ratatouille"
Menii 3 mit Bio Tofuwurfel und Piree Tomatensauce und Auflauf mit Kése Art" mit Zucchini-Mohren- | Geschmortes Gemdiise mit
Vegetarisch / Salat Vollkornnudeln Uberbacken Salat Langkornreis
Allergene ALFGI1 I M5 ALCG.I1 I M5 ALG.I1 I M5 ALA4CGI13 | M5 ALG.L1 [ M5 ALC.G.1 I m3 ALLL I M3
Milchreis mit heiBen Germknddel mit SahnegrieRbrei mit Eierpfannekuchen gefullt Beerengritze mit Milchreis mit roter Gritze | Heil3er Apfelstrudel mit
Menii 4 Kirschen Vanillesauce Himbeeren mit Heidelbeeren dazu Vanillesauce Vanillesauce
SiiRe Speisen Vanillesauce
Allergene Gl I M8 ALCG.1 I M8 ALG1 I m8 ALCG.1 [ m8 Gl [ v8 Gl I m8 ALG123 I Mg
Truthahngulasch mit Milchreis mit Frichten Gedilnstetes Rinderfrikadelle in Putenbraten in ltalienischer Gemiiseeintopf | Schweinertickensteak in

Menu 5
Purrierte Kost

Mohrengemiise und
Petersilienkartoffeln

und Zimt

Pangasiusfilet
Juliengemisesauce und

Salzkartoffeln @

Krautersauce mit
Erbsengemuise und

Kartoffelpiree 0

Bratensauce mit
Riibengemise und

Kartoffeln 6

mit Schweinefleisch

©

Rahmsauce mit
Kaisergemise und
Kartoffeln

Allergene

ALFG. | M2/P

G.12 | M2/P

A1.D.G.I1 | M2/P

AL1.C.G.1 | M2/P

ALG. | M2/P

ALLL | M2/P

ALG. I M2/P

Dessert

Schokoladenpudding

Fruchtjoghurt

Vanillepudding

Erdbeerpudding

Fruchtkdrbchen

Froop Kirsch-Banane

Mousse Zitrone

Allergene

Al1G

G

1A1G

G

G

G

1.6

enthalt: 1=mit Farbstoff; 2=mit Konservierungsstoff; 3= mit Antioxidationsmittel; 4=mit Geschmacksverstérker; 5=geschwérzt; 6=gewachst; 7=mit Phosphat; 8=mit StiBungsmittel(n); 9=Aspartam-
Phenylalaninquelle; 10=geschwefelt; 11=coffeinhaltig; 12=chininhaltig; [A]= Glutenhaltiges Getreide (A1= Weizen, A2= Roggen, A3= Gerste, A4= Hafer, A5= Dinkel, A6= Kamut oder A7= Hybridstdamme
davon); [B]= Krebstiere / Krebstiererzeugnisse; [C]= Eier / Eierzeugnisse; [D]= Fisch / Fischerzeugnisse; [E]= Erdnlisse / Erdnusserzeugnisse; [F]= Soja / Sojaerzeugnisse; [G]= Milch / Milcherzeugnisse

einschl. Lactose; [H]= Schalenfriichte (H1= Mandel, H2= Haselnuss, H3= Walnuss, H4= Cashew, H5= Pecannuss, H6= Paranuss, H7= Pistazie, H8= Macadamianuss und H9= Queenslandnuss); [l]=
Sellerie / Sellerieerzeugnisse; [J]= Senf / Senferzeugnisse; [K]= Sesam / Sesamerzeugnisse; [L]=Schwefeldioxid und Sulfite; [M]= Lupinen / Lupinenerzeugnisse; [N]= Weichtiere / Weichtiererzeugnisse

Druckdatum: 25.06.2024 13:05

KW 30



Menuplan

Montag 29.07.2024

Dienstag 30.07.2024

Mittwoch 31.07.2024

| Donnerstag 01.08.2024 |

Freitag 02.08.2024

Samstag 03.08.2024

Sonntag 04.08.2024

Kohlrabicreme Gemisecreme Fleischbrihe mit Karottencreme Huhnerbouillion mit Tomatencreme Rinderkraftbrihe mit
Fladle Gemiuse und Eierstich und
Vorsuppe Q Nudeleinlage 6 JuliennegemUse0
Allergene 1AGI 1AG ACG 1AGI ACGI Al ACG|I
Fleischpfanne Schweineschnitzel in Westfalische Dicke Rauberfleisch vom Rotbarschfilet "Natur" in Gefllte Rinder-Roulade Rindergulasch in
"Hubertus" mit Rotkohl Paprikasauce mit Bohnen mit Mettwurst und | Schwein mit pikantem | Senfsauce mit Pariser Karotten | "Hausfrauen Art” in Sauce mit Paprikasauce mit
Meni 1 und KartoffelkloRe Krauterkartoffeln dazu Salzkartoffeln Balkangemuise und und Kartoffeln Fingermohrchen dazu Kartoffeln
Salzkartoffeln
G Krautsalat e Kartoffeln @ Q e
Allergene A1.G.11.3 | M4 A1.C.1J.1 | M4 ALF.G.I13 I M1 Al11 | M2 A1D.G.1J1 | M4 Al.J | M4 Al11 | M2
Wirsingroulade Markteintopf mit Mohren, | Rinderzwiebelbraten in Sauce | Herzhafte Leberknodel Altdeutscher Linseneintopf mit Wiener Hahnchensteaks mit
"Hausmacher Art" in Kartoffeln und Geflugel- mit Rotkohl und auf Sauerkraut dazu Stielmuseintopf mit Wrstchen Barbecuesauce, Reis und
Ment 2 Specksauce dazu Bockwurst Petersilienkartoffeln Kartoffelpiiree Schweinefleischwiirfel Krautsalat
Kartoffeln 6 e 6
Allergene ALL2 [ M3 ALI23 [ M2 ALL [ M4 ALCGIIL | M3 AL [ M6 G..J.1.3 [ M2 ALCFJ13 | M4
Eieromelette mit Gemise-Kéttbullar mit | Vegetarische Currywurst| Salatteller mit Thunfisch Reibekuchen mit Pastinakentaler auf Kasemakkaroni mit
Menii 3 Rahmspinat und Kéaselauchsauce und mit Reis und Zucchinisalat| und Zwiebelringen, dazu Apfelmus Karottensauce mit Tomaten- Basilikumsauce

Vegetarisch / Salat

Salzkartoffeln

Bulgur

pikantes Haus-Dressing

(%

Erbsenpiree

Allergene ALC.G.l1 | M5 ALC.G.I1 | M5 ALCF.G.I1 | M5 C.D.G.J.13 | M7 ALC | M1 ALA4.C.G.l1 | M3 ALGI1 | M3
Milchreis mit Erdbeer- | GrieRBbrei mit roter Griitze | Eierpfannkuchen mit Quarkkeulchen mit Milchreis mit Zimtzucker Bergische Waffel mit Eierpfannkuchen mit
Rhabarberkompott Apfelkompott Vanillesauce und Apfelkompott heiRen Kirschen gebratenen Apfel und

Menu 4
SiRRe Speisen

Vanillesauce

Allergene Gl I M8 ALG1 I M8 ALCG I m8 ALG1 [ m8 G [ v8 ALCFG.1 I m8 ALCG.1 I Mg
Geflligelsteaks in Sauce | Markteintopf mit Mohren, Geflugelfrikadelle in Rauberfleisch vom Gebackener Fleischkéase | Linseneintopf mit Wiener Rindergulasch in
Men( 5 mit Mischgemise und Kartoffeln und Geflugel- Sauce mit Kohlrabi und Schwein mit auf Spinat und Wirstchen Paprikasauce mit
Pirrierte Kost Kartoffelplree Bockwurst Salzkartoffeln Balkangemiise und Kartoffelpuree Kartoffeln
Kartoffeln e e
Allergene ALFGI1 I M2/P ALI23 I M2/P ALCFGLI1 | M2/P ALLL [ M2/P 1Gl123 [ M2/P G.1J13 I M2/P ALLL I M2/P
Dessert Vanillepudding Fruchtjoghurt Buttermilchdessert Schokopudding Froop Mango Griel3dessert Mousse au Chocolate

Allergene

1A1G

G

G

AlG

G

G

G

enthalt: 1=mit Farbstoff; 2=mit Konservierungsstoff; 3= mit Antioxidationsmittel; 4=mit Geschmacksverstérker; 5=geschwérzt; 6=gewachst; 7=mit Phosphat; 8=mit StiBungsmittel(n); 9=Aspartam-
Phenylalaninquelle; 10=geschwefelt; 11=coffeinhaltig; 12=chininhaltig; [A]= Glutenhaltiges Getreide (A1= Weizen, A2= Roggen, A3= Gerste, A4= Hafer, A5= Dinkel, A6= Kamut oder A7= Hybridstdamme
davon); [B]= Krebstiere / Krebstiererzeugnisse; [C]= Eier / Eierzeugnisse; [D]= Fisch / Fischerzeugnisse; [E]= Erdnlisse / Erdnusserzeugnisse; [F]= Soja / Sojaerzeugnisse; [G]= Milch / Milcherzeugnisse

einschl. Lactose; [H]= Schalenfriichte (H1= Mandel, H2= Haselnuss, H3= Walnuss, H4= Cashew, H5= Pecannuss, H6= Paranuss, H7= Pistazie, H8= Macadamianuss und H9= Queenslandnuss); [l]=
Sellerie / Sellerieerzeugnisse; [J]= Senf / Senferzeugnisse; [K]= Sesam / Sesamerzeugnisse; [L]=Schwefeldioxid und Sulfite; [M]= Lupinen / Lupinenerzeugnisse; [N]= Weichtiere / Weichtiererzeugnisse

Druckdatum: 25.06.2024 13:05

KW 31



Menuplan

Montag 05.08.2024

Dienstag 06.08.2024

Mittwoch 07.08.2024

| Donnerstag 08.08.2024 |

Freitag 09.08.2024

Samstag 10.08.2024

Sonntag 11.08.2024

Spinatcreme Rinderkraftbriihe mit | Tomatencreme mit Mediterane Blumenkohlcreme Hihnerbouillion mit Gemiusecreme
frischem Gemiise und |frischem Basilicum und Gemiisebriihe Huhnerfleisch, Reis und
Vorsuppe Rindfleisch Q Reis Juliennegemuse
Allergene AG| Al Al Al AG Al 5AG
Spaghetti "Bolognese" Sauerbraten in Hihnersuppeneintopf [Hahnchen- & Schweinefilet in| Hoki-Fischfilet in Krutersauce Kasselernacken in Griine Tagliatelle mit Hack
dazu Gurkensalat Rosinensauce mit mit Gemiise Pilzrahmsauce dazu Gemtise | mit Erbsen und Kartoffeln Apfelsauce mit Rotkohl und Champignons in
Menii 1 6 Kartoffeln und Rotkohl 6 6 und Kartoffein und Kartoffeln O Sauerrahm 6
Allergene ALCFI1113 | M6 c AL1 | M4 ALL | M1 ALG.L1 | M4 @ A1.D.G.I1 | M4 @ AL113 | M1 e AICFGIJ2 | M4
Gefullte Paprikaschote in| Pichelsteiner Eintopf Bratwurst in Sauce mit Geflugel- Gekochte Eier in Mohreneintopf mit Schweinebraten in milder
Tomatensauce dazu Reis mit Gemuse und Mischgemuse und Schaschlikpfanne mit Senfsauce mit Rinderfrikadelle Kimmel-Senf-Sauce mit
Menu 2 Rindfleischeinlage Kartoffeln Paprika und Zwiebeln Kréauterpiree, dazu Schwarzwurzelgemiise und
G dazu Reis 6 Sellerie-Mohrensala Q Salzkartoffeln e
Allergene ALC, [ M3 ALl [ M6 ALG,I [ M2 ALF,I [ M1 ALCGLIL | M2 ALC.ILL [ M2 ALLI [ M2
Maultaschen "Vegetarisch” in Bunte Tofu- Caesar-Salat Blattsalate mit | Drillinge mit Schale dazu | Blumenkohl-Brokkoli- | Linsen- Bolognese mit Tortellini mit Kase -
Menii 3 Il—gsn;attjirzissﬂ%%eremni—thoeiIIig?sigaeIZt Gemusepfanne mit Mais, Hahnchenfleisch und Schnittlauchquark Auflauf mit Vollkorn-Fusilli Spinatsauce

Vegetarisch / Salat

Krautersauce und

Croutons dazu

Kartoffelblattchen und

Karottenpiiree Joghurtdressing 6 Kase iiberbacken
Allergene ALC.G.J.1 I M5 ALFG.I1 I M5 ALF.G3 I M7 G I M5 ALG.1 I M5 ALl I M3 ALCG.1 I M3
Milchreis mit heil3en Eierpfannekuchen gefiillt| Griesflammeri "Baden Germknodel mit SahnegrieBbrei mit Milchreis mit roter Kaiserschmarrn mit
Kirschen mit Heidelbeeren dazu Baden" mit FruchtsoRRe Vanillesauce Waldfriichte Vanillesauce

Menu 4
SiRRe Speisen

Vanillesauce

Gritze

Allergene

Gl | M8

ALC.G.1 I M8

ALG.1 I M8

ALC.G.1 I M8

ALG.1 I M8

Gl | M8

ALC.G.1 I v8

Hahnchenbrustfilet in

Schweinegulasch in

Bratwurst in Sauce mit

Fischfilet (Natur) auf

Gekochte Eier in

Moéhreneintopf mit Rinder

Schweinebraten in

Men( 5 Zwiebelsauce mit Krauterrahmsauce dazu Mischgemiise und Krauterbuttersauce dazu Senfsauce mit Frikadelle Kimmel-Senf-Sauce mit
Pirrierte Kost Kartoffelpiree und Gemuse und Kartoffeln Kartoffeln Brokkoligemiise und Krauterpilree, dazu Schwarzwurzelgemuse
Mohrengemiise 6 G Salzkartoffeln e Sellerie-Mdhrensal: c und Salzkartoffeln
Allergene ALFGI1 I M2/P ALG. I M2/P ALG. I M2/P ALDG. [ M2/P ALC.GILJ1 [ M2/P ALCILL I M2/P ALL) I M2/P
Dessert Schokoladenpudding Fruchtjoghurt Vanillepudding Erdbeerpudding Fruchtkérbchen Froop Kirsch-Banane Mousse Zitrone

Allergene

Al1G

G

1A1G

G

G

G

1.6

enthalt: 1=mit Farbstoff; 2=mit Konservierungsstoff; 3= mit Antioxidationsmittel; 4=mit Geschmacksverstérker; 5=geschwérzt; 6=gewachst; 7=mit Phosphat; 8=mit StiBungsmittel(n); 9=Aspartam-
Phenylalaninquelle; 10=geschwefelt; 11=coffeinhaltig; 12=chininhaltig; [A]= Glutenhaltiges Getreide (A1= Weizen, A2= Roggen, A3= Gerste, A4= Hafer, A5= Dinkel, A6= Kamut oder A7= Hybridstdamme
davon); [B]= Krebstiere / Krebstiererzeugnisse; [C]= Eier / Eierzeugnisse; [D]= Fisch / Fischerzeugnisse; [E]= Erdnlisse / Erdnusserzeugnisse; [F]= Soja / Sojaerzeugnisse; [G]= Milch / Milcherzeugnisse

einschl. Lactose; [H]= Schalenfriichte (H1= Mandel, H2= Haselnuss, H3= Walnuss, H4= Cashew, H5= Pecannuss, H6= Paranuss, H7= Pistazie, H8= Macadamianuss und H9= Queenslandnuss); [l]=
Sellerie / Sellerieerzeugnisse; [J]= Senf / Senferzeugnisse; [K]= Sesam / Sesamerzeugnisse; [L]=Schwefeldioxid und Sulfite; [M]= Lupinen / Lupinenerzeugnisse; [N]= Weichtiere / Weichtiererzeugnisse

Druckdatum: 25.06.2024 13:05
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Menuplan

Montag 12.08.2024

| Dienstag 13.08.2024

[ Mittwoch 14.08.2024

| Donnerstag 15.08.2024 |

Freitag 16.08.2024

| Samstag 17.08.2024

Sonntag 18.08.2024

Zucchini-Currycreme

Gemusebouillion mit
Eierstich

Gurkencreme

Gemisebrihe mit
Brunoise

Gemiusecreme

Karoffelsuppe mit
Wirfelgemiise

Rinderbriihe mit
FleischkloRchen

Vorsuppe
Allergene 1AGI 1ACG 13A 1Al 1AG 1Al AC|I —
Konigsberger Klopse in | Hackbraten in Sauce mit | Hamburger Heringsstipp in | Sauerbratengulasch mit | Gebackenes Seelachsfilet mit| Wirsing-Kohl-Eintopf mit Schweinefilet in
Kapernsauce dazu Rotkohl und Kartoffeln Sahne mit Apfel- und Spatzle und Rotkohl Krautersenfsauce und Kartoffelstiicken und Rahmsauce mit
Menu 1 Butterkartoffeln und Rote Gurkenwirfeln dazu Kartoffeln dazu Gurkensalat Rindfleisch Fingermdhren und
Petersilienkartoffeln
Beete-Salat e e @ 0 @ Salzkartoffeln
Allergene A1.C.G.LJ.1 | M1 ALC.IJ.1 I M1 CD.G.J.13 | M1 AlLC.1 | M4 1CDG.LI13 | M4 Al11 | M2 A1G. | M4
Schnitzel in leckerer Wurstgulasch mit Geflugelbratwurst in Hahnchen-Doner-Teller Porree-Eintopf mit Gefllgelfilets in Sauce Huhnerfrikassee mit
) Champignon-Rahm-Sauce Paprika und Zwiebeln Thym'g”fau‘?l_e mk't (fefrfmllse und|  mit Reis, Sauce und Geflugelfrikadelle mit Brokkoligemise und | Erbsen, Méhren, Spargel
Menu 2 mit Paprikakartoffeln dazu | © 0~ oo e etersilienkartotiein Krautsalat Salzkartoffeln und Champignons dazu
Leipziger Allerlei e pag 6 6 Reis
Allergene A1.C.G.I1 | M4 A112.3 I M3 ALG.11 I M2 A1.C.J.1 | M3 ALCF.G.IJ1 | M6 ALl | M1 A1.G.13 | M1
Italienische Griechischer Bauernsalat mit|  Gemiiseragout mit Vegetarische Kartoffelrostis mit Kichererbsencurry mit Mais-Lauchtaler in
Menii 3 Gemiisepasta mit | omate Gurke, zwiebeln und Erbsenpiiree Gemuseballchen mit | Karotten, Brokkoli, Mais | Kokosmilch und Bulgur | Paprikagemiisesauce
- Hirten-Kase, dazu Balsamico- heller Krautersauce auf und Champignons in dazu Reis
Vegetarisch / Salat Vollkornnudeln Dressing e
Gemusereis Mascarponesauce
Allergene ALLL | M5 CGJL1 | M7 ALG.I1 | M5 ALCFGIL | M5 1G1J13 | M3 ALG. I M3 ALCG.1 | M3
Milchreis mit Erdbeer-| Griel3brei mit roter |Eierpfannekuchen mit Quarkstrudel mit Milchreis mit Eierpfannkuchen mit Beerengritze mit
Menu 4 Rhabarberkompott Grutze Apfelkompott Vanillesauce Zimtzucker und gebratenem Apfel und Vanillesauce

SiRRe Speisen

Apfelkompott

Vanillesauce

Allergene

Gl | M8

ALG.1 I M8

ALC.G I M8

ALC.G.1 I M8

G | M8

ALC.G.1 I M8

Gl | M8

Menu 5
Purrierte Kost

Frikadelle vom Rind in
dunkler Krautersauce mit

Hahnchenkeule in Sauce
mit Kohlrabigemise dazu

Geflugelbratwurst in
Thymiansauce mit Gemuse und
Petersilienkartoffeln

Gediinstetes Fischfilet in
Dillsauce mit Brokkoli dazu

Gulasch vom Schwein mit
Kartoffeln

Wirsing-Kohl-Eintopf mit
Kartoffelstlicken und

Hackbraten in Sauce mit
Butterbohnen und

Mischgemuise und Salzkartoffeln Kartoffeln Rindfleisch Salzkartoffeln
Kartoffelpiiree O 6 G
Allergene ALCG.I1 I M2/P ALG. I M2/P ALG.I1 I M2/P ALDG.1 [ M2/P ALG. [ M2/P ALLL I M2/P ALA3.CF.GLIL | M2/P

Dessert

Vanillepudding

Fruchtjoghurt

Buttermilchdessert

Schokopudding

Froop Mango

GrieRRdessert

Mousse au Chocolate

Allergene

1A1G

G

G

AlG

G

G

G

enthalt: 1=mit Farbstoff; 2=mit Konservierungsstoff; 3= mit Antioxidationsmittel; 4=mit Geschmacksverstérker; 5=geschwérzt; 6=gewachst; 7=mit Phosphat; 8=mit StiBungsmittel(n); 9=Aspartam-
Phenylalaninquelle; 10=geschwefelt; 11=coffeinhaltig; 12=chininhaltig; [A]= Glutenhaltiges Getreide (A1= Weizen, A2= Roggen, A3= Gerste, A4= Hafer, A5= Dinkel, A6= Kamut oder A7= Hybridstdamme
davon); [B]= Krebstiere / Krebstiererzeugnisse; [C]= Eier / Eierzeugnisse; [D]= Fisch / Fischerzeugnisse; [E]= Erdnlisse / Erdnusserzeugnisse; [F]= Soja / Sojaerzeugnisse; [G]= Milch / Milcherzeugnisse

einschl. Lactose; [H]= Schalenfriichte (H1= Mandel, H2= Haselnuss, H3= Walnuss, H4= Cashew, H5= Pecannuss, H6= Paranuss, H7= Pistazie, H8= Macadamianuss und H9= Queenslandnuss); [l]=
Sellerie / Sellerieerzeugnisse; [J]= Senf / Senferzeugnisse; [K]= Sesam / Sesamerzeugnisse; [L]=Schwefeldioxid und Sulfite; [M]= Lupinen / Lupinenerzeugnisse; [N]= Weichtiere / Weichtiererzeugnisse

Druckdatum: 25.06.2024 13:05

KW 33



Menuplan

Montag 19.08.2024 |

Dienstag 20.08.2024

Mittwoch 21.08.2024

| Donnerstag 22.08.2024 |

Freitag 23.08.2024 |

Samstag 24.08.2024

|

Sonntag 25.08.2024

Huhnersuppe mit Reis

Broccolicreme

Rinderbouillion mit
frischem Gemiuse

Klrbiscreme

Champignoncreme

Gemisebrihe mit
frischem Gemiuse und

Gemiisecreme mit
Gemiisewdirfel

Menu 5
Purrierte Kost

mit zartem Bohnengemiise
und Salzkartoffeln

Bratenjus mit Apfelrotkohl
und Kartoffeln

Sauce mit Mischgemise
und Kartoffeln

Gemiseeintopf mit
Geflligelbockwurst

mit Krautern der Provence
dazu Karotten und Piree

Kartoffelsuppe mit
Woursteinlage

Vorsuppe 6 O Krautern
Allergene Al 1AGI Al 1AGI AGJ 1Al 1AG
Schweizer Delikate Putenpfanne mit| Gefligel Hackbraten in Belgischer Reibekuchen mit Herzhaftes Saftgulasch| Hahnchenbrust in Sauce
) Sahnegeschnetzeltes mit | Gemise und Butterreis | Sauce mit Mischgemiise Gemiiseeintopf mit Apfelmus vom Schwein mit Nudeln| dazu Fingerméhren und
Menu 1 Méhren und Spétzle und Kartoffeln Gefliigelbockwurst und Mischsalat Salzkartoffeln
Allergene A1.CG. | M4 ALF.G. | M1 AL.CF.G.IJ | M2 A1123 | M2 ALC i | i i A1CGIJ13 | M1 ALF.G.I | M2
Mohrengemise Grobe Bratwurst in | Currywurstpfanne mit| SpieRBbraten in Paprika- Matjesfilet in Holsteiner Thiiringer Bratwurst in
. Hausfrauenart mit Bratenjus mit frischen Zwiebeln und Rahm-Sauce mit Kréutermarinade, Kartoffelsuppe mit | Sauce mit Wirsinggemtise
Meni 2 . X . h . d dazu Speckbdhnchen und X
Fleischer-Frikadelle Apfelrotkohl und Reis Bohnengemuse un Butterkartoffeln Wursteinlage und Kartoffeln
Canaon © O sanaren ©|S © © ©
Allergene A1.C.1J.1 | M6 All1l I M2 Al11 I M1 ALG.11 | M4 1.D.G.L1.23 | M4 A1G.1J3 | M2 ALGL1 | M1
Spaghetti "Funghi" Chefsalat mit Rihrei mit Rahmspinat| Bulgurpfanne mit Vegetarische Curry-Spinat-Pfanne mit |Bandnudeln in Spinat-
Menu 3 Nudeln in Pilzsauce |Schinken, Kase und Ei, und Kartoffeln Hirtenkéasewirfel und Tortellini mit Linsen, dazu Kase-Sauce
Vegetarisch / Salat und Olivendl dazu Cocktail-Dressina mediterranem Gemise Tomatensauce Sesamkartoffeln
Allergene ALG. I M5 C.GJ.1 I M7 ALCG.1 I M5 ALG. [ M6 __ALCG. [ M5 ALIK I m3 ALG.L1 I M3
Milchreis mit heiBen| Germkndédel mit |Griesflammeri "Baden| Sahnegriel mit | Eierpfannekuchen gefullt| Milchreis mit roter | HeiRer Apfelstrudel
Meni 4 Kirschen Vanillesauce Baden" mit Fruchtso3e|  Wwaldfriichten mit Heidelbeeren dazu Griitze mit Vanillesauce
. . Vanillesauce
SiRRe Speisen
Allergene Gl I M8 ALCG.1 I M8 ALG1 I m8 ALG1 [ m8 ALCG.1 [ v8 Gl I m8 ALG123 I Mg
Rinderbraten in Bratenjus Grobe Bratwurst in Geflligel Hackbraten in Belgischer Rinderfrikadelle in Sauce Holsteiner Hahnchenbrust in Sauce

dazu Fingermdhren und
Salzkartoffeln

Allergene

ALl | M2/P

ALLL I M2/

ALCFGLI | m2/P

ALI23 | M2/P

A1.C.G.1 | M2/P

ALG.LJ3 I m2/P

ALFG. | M2/P

Dessert

Schokoladenpudding

Fruchtjoghurt

Vanillepudding

Erdbeerpudding

Fruchtkdrbchen

Froop Kirsch-Banane

Mousse Zitrone

Allergene

Al1G

G

1A1G

G

G

G

1.6

enthalt: 1=mit Farbstoff; 2=mit Konservierungsstoff; 3= mit Antioxidationsmittel; 4=mit Geschmacksverstérker; 5=geschwérzt; 6=gewachst; 7=mit Phosphat; 8=mit StiBungsmittel(n); 9=Aspartam-
Phenylalaninquelle; 10=geschwefelt; 11=coffeinhaltig; 12=chininhaltig; [A]= Glutenhaltiges Getreide (A1= Weizen, A2= Roggen, A3= Gerste, A4= Hafer, A5= Dinkel, A6= Kamut oder A7= Hybridstdamme
davon); [B]= Krebstiere / Krebstiererzeugnisse; [C]= Eier / Eierzeugnisse; [D]= Fisch / Fischerzeugnisse; [E]= Erdnlisse / Erdnusserzeugnisse; [F]= Soja / Sojaerzeugnisse; [G]= Milch / Milcherzeugnisse

einschl. Lactose; [H]= Schalenfriichte (H1= Mandel, H2= Haselnuss, H3= Walnuss, H4= Cashew, H5= Pecannuss, H6= Paranuss, H7= Pistazie, H8= Macadamianuss und H9= Queenslandnuss); [l]=
Sellerie / Sellerieerzeugnisse; [J]= Senf / Senferzeugnisse; [K]= Sesam / Sesamerzeugnisse; [L]=Schwefeldioxid und Sulfite; [M]= Lupinen / Lupinenerzeugnisse; [N]= Weichtiere / Weichtiererzeugnisse

Druckdatum: 25.06.2024 13:05

KW 34



Menuplan

Montag 26.08.2024 | Dienstag 27.08.2024 | Mittwoch 28.08.2024 | Donnerstag 29.08.2024 |  Freitag 30.08.2024 | Samstag 31.08.2024 | Sonntag 01.09.2024 |
Kohlrabicreme Gemisecreme Fleischbrihe mit Karottencreme Huhnerbouillion mit Tomatencreme Rinderkraftbrihe mit
Vi Fladle Gemiuse und Eierstich und
orsuppe c Nudeleinlage 6 JuliennegemUseQ
Allergene 1AGI 1AG ACG 1AGI ACGI Al ACG|I
Vollkorn-Spaghetti Putenbraten in Gebratene Schweineleber | Gekochtes Rindfleisch in Backfischfilet auf Geflugelgulasch mit Lummerbraten in
) "Carbonara” Schinkenstreifen Bratensauce mit in Zwiebelsauce dazu Meerrettichsauce mit Senfsauce dazu Blumenkohlgemiise und Rahmsauce mit
Menii 1 in 'e°k§;§L ';iscecfi:izggtsauce Brechbohnen und Mischgemtise und Erbsengemiise und Krauterkartoffeln und Salzkartoffeln Mohrengemiise und
Kartoffeln 6 Kartoffelptree e Salzkartoffeln Mischsalat @ Kartoffeln
Allergene ALGI123 | M3 ALG | ML ALGIL I ML ALGI1 | M4, 1CDGIJ13 | M4 ALF.G. | M2 A1 | M2
Pichelsteiner Eintopf mit Salatmix mit Cevapcici mit Perlgraupeneintopf mit | Szegediner Gulasch Eintopf mit grinen Gefliugelroulade in
) Gemise und Bratenstreifen dazu Senf- Djuwetschreis und gewurfeltem Kasseler mit Schwenkkartoffeln Bohnen und Sauce mit Rotkoh!l und
Menl 2 Rindfleischeinlage Dill- Dressing Krautsalat Schweinefleisch Spatzl
e patzle 6
Allergene All1l I M6 C.G.J.13 | M7 A1.C.1J.1 | M3 A111.3 | M6 ALl | M1 ALl | M1 ALCF.G.1J1 | M4
Wokgemiise mit Eieromelette mit Makkaroniauflauf in Farfalle in Kése-Spinat{ Kartoffeltaschen gefullt mit | Knodel "Dreierlei" dazu |Linsen-Bolognese mit
Menii 3 Basmatireis Blattspinat, Rostzwiebeln | Basilikum-Tomaten-Sauce Sauce Frischkase dazu Tomaten- | Champignonrahmsauce Nudeln
(] it Kise (i Zucchinigemiise und Plree it Kra
Vegetarisch / Salat und Kartoffelpiree mit Kése tberbacken 9 mit Krautern
‘Allergene ALF. | M5 ALCGI1 | M5 ALG.I1 I M5 ALG.I1 [ M5 ALGI12 | M5 ALCGI | B ALl I M3
Milchreis mit Erdbeer- | Eierpfannekuchen mit| Griel3brei mit roter Pfannekuchen mit Mandarinen- Quarkkeulchen mit Milchreis mit
Meni 4 Rhabarberkompott Apfelkompott Griitze Rosinen und Quarkfillung milchreis Vanillesauce Zimtzucker und
SiiRe Speisen dazu Zimtzucker Apfelkompott
Allergene Gl I M8 ALC.G I M8 ALG1 I m8 ALCG [ m8 G [ v8 ALG1 I m8 G I Mg
) Schweinebraten mit Koénigsberger Klopse in |  Gefligelschnitzel mit Seelachsfilet mit Leberknddel in Geflugelgulasch mit Lummerbraten in
Men( 5 Fruhlingsgemise und | Kapernsauce mit Reis und Sauce, dazu Krautersauce und Majoransauce mit Blumenkohlgemiise und Rahmsauce mit
Pirrierte Kost Salzkartoffeln Rote Beete Salat Kohlrabigemiise und Brokkoligemiise dazu Sauerkraut und Kartoffeln Salzkartoffeln Mdohrengemise und
Petersilienkartoffeln 6 Petersilienkartoffeln e Kartoffeln e
‘Allergene ALG.L1 I M2/P ALCGIJ1 | M2/P ALG. | M2/P AIDGI1 [ M2/P 1.C1J1 | M2/P ALEG. I M2/P ALL) I M2/P
Dessert Vanillepudding Fruchtjoghurt Buttermilchdessert Schokopudding Froop Mango Griel3dessert Mousse au Chocolate
Allergene 1A1G G G AlG G G

G
enthalt: 1=mit Farbstoff; 2=mit Konservierungsstoff; 3= mit Antioxidationsmittel; 4=mit Geschmacksverstarker; 5=geschwarzt; 6=gewachst; 7=mit Phosphat; 8=mit SuRungsmittel(n); 9=Aspartam-
Phenylalaninquelle; 10=geschwefelt; 11=coffeinhaltig; 12=chininhaltig; [A]= Glutenhaltiges Getreide (A1= Weizen, A2= Roggen, A3= Gerste, A4= Hafer, A5= Dinkel, A6= Kamut oder A7= Hybridstamme

davon); [B]= Krebstiere / Krebstiererzeugnisse; [C]= Eier / Eierzeugnisse; [D]= Fisch / Fischerzeugnisse; [E]= Erdnlisse / Erdnusserzeugnisse; [F]= Soja / Sojaerzeugnisse; [G]= Milch / Milcherzeugnisse
einschl. Lactose; [H]= Schalenfriichte (H1= Mandel, H2= Haselnuss, H3= Walnuss, H4= Cashew, H5= Pecannuss, H6= Paranuss, H7= Pistazie, H8= Macadamianuss und H9= Queenslandnuss); [l]=
Sellerie / Sellerieerzeugnisse; [J]= Senf / Senferzeugnisse; [K]= Sesam / Sesamerzeugnisse; [L]=Schwefeldioxid und Sulfite; [M]= Lupinen / Lupinenerzeugnisse; [N]= Weichtiere / Weichtiererzeugnisse

Druckdatum: 25.06.2024 13:05
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